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,Color your life” —
eine Kombination von Gesund-
heits- und Filmprojekt am NGO

Eine ganze Woche lang, vom 20.-24.11. , hat sich die 10a
des Neuen Gymnasiums dem Thema Gesundheit gewid-

,Wie kann man das Thema Rauchen warnend
und gleichzeitig  jugendgerecht filmisch
darstellen?" ,Konnen Gesundheitsprobleme
durch zu viel Sport entstehen?" Dies und
dhnliche Fragen standen im Mittelpunkt des
Projekts.

Schiilerinnen konzipieren Filme

Auf Initiative von Simone Athen und
gesponsert vom Oldenburger Sportbund und
der  hkk-Krankenkasse  konzipierten  die
Schulerinnen und Schiler unter Anleitung von
zwei  Mitarbeitern - Lars und Eiko - der
Medienagentur "vomhorenundsehen" Filme,
die sich auf originelle Art und Weise mit dem
Thema Gesundheit auseinandersetzten.

Ein Superheld entsteht

So erfand eine Gruppe einen
Superhelden namens ,Aschenborchers”, dem
es aufgrund seiner Sucht niemals gelingt,
wirklich einzugreifen.

Kreativ prasentierte Themen

rauchenden

met.

Von M. Pophanken/ NGO

Weitere  sehr kreativ prasentierte Themen
waren der sich auf die Psyche auswirkende
Druck durch Selbstoptimierungswahn,
Mobbing, familidare Probleme und Stress in der
Schule sowie die Gefahr durch UbermaRigen
Zuckerkonsum.

Positive Auswirkungen von Sport

Weiterhin wurden die in psychischer und
physischer Hinsicht positiven Auswirkungen
von Sport z.B. bei Ubergewicht thematisiert.

Spal an der Arbeit mit hochwertigen Kameras
Insgesamt hat das Projekt der Klasse viele
Anregungen gegeben, wobei die
Klassensprecherin  Anna llgner neben den
inhaltlichen Aspekten den SpaR an der Arbeit
mit  hochwertigen  Kameras  besonders
hervorhob.

Ergebnisse kénnen sich sehen lassen
Am letzten Tag wurden die Filmergebnisse vor
Vertretern des Sportbundes, der Krankenkasse
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sowie der Schulleitung prasentiert. Auch die
Presse war zugegen und es wurde ein
ausfahrlicher Artikel in der NWZ veroffentlicht.
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